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Benodigdheden
Het Cosy Vest word gehaakt met Durable Cosy. Het idee ontstond om een chunky, draagbaar vest te 
creëren wat door zijn simpelheid leuk te combineren is met verschillende kleding stijlen. 

Durable Cosy 
- 14 bollen 290 Denim voor maat L  
Durable Glam 
- 1 bol  321 Navy  
- Haaknaalden 7 mm en 4 mm
- Schaar
- Stopnaald 
- Meetlint
- Steekmarkeerders

Ik heb dit vest gemaakt in maat L. De breedte van het achterpand is 59 cm. Dit is gemeten voorlangs 
vanaf de linker naar de rechter heup. Hoe breder je het achterpand haakt des te breder en losser het 
vest valt. 

Werkwijze
Het is belangrijk om te onthouden dat dit vest gehaakt wordt door middel van één lange lap. 

Je haakt eerst een hele lange rechte lap totdat je de juiste lengte hebt bereikt. Deel dan het aantal 
steken (59) door 2 en zorg dat je 1 steek overhoud. Dus 29 steken aan beide zijden en 1 steek in het 
midden. De steek in het midden wordt gebruikt voor de opening van de hals. 

Onthoud dat je een oneven aantal steken nodig hebt om er voor te zorgen dat je een opening in het 
midden krijgt. 

Je begint met het achterpand van het Cosy Vest. 

Achterpand
Toer 1
Haak een lossenketting van 61 lossen. Steek in de vierde losse vanaf de naald en haak een half stokje, 
herhaal dit tot het einde van de toer. In totaal 59 halve stokjes.

Toer 2 - 4 
Haak 2 lossen (dit geld als eerste halve stokje). Haak vervolgens 58 halve stokjes. Dit blijf je herhalen 
totdat je 4 toeren halve stokjes hebt. 

Toer 5 
Haak 2 lossen en 1 stokje in de eerste steek. Haak vervolgens 58 stokjes. Je haakt eerst de 2 lossen 
zodat je geen gaten aan de zijkanten krijgt zo blijft je werk mooi evenredig verlopen. 

Toer 6 - 10
Haak 59 halve stokjes. 

Toer 11 
Haak 2 lossen en 1 stokje in de eerste steek. Haak vervolgens 58 stokjes. 

Dit patroon is ontworpen door Kimberley van Rijsbergen in opdracht van Durable. Het patroon is eigendom van de ontwerper en de bijbehorende foto’s zijn eigendom van Durable en uitsluitend bedoeld voor privégebruik. 
Kopiëren of overnemen zonder toestemming is niet toegestaan. De ontwerper en Durable zijn niet verantwoordelijk voor gevolgschade door eventuele fouten in dit patroon en de werkbeschrijving.

Gebruikte steken
- losse
- halve vaste
- vaste
- half stokje
- stokje
- reliëfstokje voor
- reliëfstokje achter 
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Toer 12 - 16
Haak 59 halve stokjes. 

Toer 17
Haak 2 lossen en 1 stokje in de eerste steek. Haak vervolgens 58 stokjes. 

Toer 18 - 22
Haak 59 halve stokjes. 

Toer 23
Haak 2 lossen en 1 stokje in de eerste steek. Haak vervolgens 58 stokjes. 

Toer 24 - 28
Haak 59 halve stokjes. 

Toer 29
Haak 2 lossen en 1 stokje in de eerste steek. Haak vervolgens 58 stokjes. 

Toer 30 - 34
Haak 59 halve stokjes. 

Toer 35
Haak 2 lossen en 1 stokje in de eerste steek. Haak vervolgens 58 stokjes. 

Toer 36
Haak 59 halve stokjes. Dit is tevens de laatste toer van het achterpand. Dit is natuurlijk voor iedereen 
anders. Ik vind het fijn als een vest net losjes over de heupen valt. Ik haakte daarom een lap van 
ongeveer 60 cm lang. 

Wil je het vest langer maken? Blijf gewoon doorhaken 
totdat je de gewenste lengte hebt bereikt. 
Mocht je een maat L of XL willen haken houd er dan 
wel rekening mee dat je wat meer bollen Cosy nodig hebt. 

Voorpand
Toer 37 
Haak 29 halve stokjes en keer je werk. Blijf nu het patroon 
herhalen. Dus 4 toeren halve stokjes en 1 toer stokjes. 

Het voorpand word iets langer. Je moet namelijk 
rekening houden dat de lap over je schouder en borst valt 
en daarom wat langer gehaakt moet worden. Als je de 
gewenste lengte hebt bereikt hecht je draad af. 

Haak vervolgens de linkerkant van het voorpand. Hecht je 
draad aan in het midden maar zorg dat je 29 steken 
overhoud. Dus sla de middelste steek over. Haak een hele 
toer halve stokjes.
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Haak totdat je de gewenste lengte hebt bereikt. 
Voor dit voorbeeld haakte ik door totdat ik een lap 
van ongeveer 63 cm had. Dit zijn +/- 40 toeren.

Vest dicht maken  
Nadat je de lap gehaakt hebt ga je de zijkanten 
dichtnaaien. Leg de lap over je schouders heen om 
te meten waar je moet sluiten. Meet dit tot strak 
onder de oksels en bevestig een steekmarkeerder. 

Je kunt er voor kiezen om de lap meteen dicht te 
naaien. Ik koos voor een gehaakte rand van vasten 
en haakte de lap aan elkaar. Vouw de lap dubbel. 
Hecht je draad rechtsonder aan, haak aan de kant die bovenop ligt een hele toer vaste totdat je de 
steekmarkeerder hebt bereikt. Dit is dus tot net onder de oksel. Hecht de draad af. 

Hecht de draad aan de andere kant aan, zorg er wel voor dat je de mooie kant van de vaste aan dezelfde 
kant houdt. Haak weer totdat je de steekmarkeerder hebt bereikt. De ruimte die je overhoud is de ruimte 
van de arm. Herhaal dit ook aan de andere kant. 

Bevestig je draad opnieuw onder in de rechterhoek. 
Vouw de lap dubbel. Haak een vaste maar deze 
haak je niet door de hele steek maar alleen door 
het achterste lusje van het haakwerk wat bovenop 
ligt. 

Steek recht over en steek niet door de hele vaste 
steek aan de overkant maar door de voorste lus. 
Blijf dit herhalen, je steekt steeds door de achterste 
en voorste lus. Zo blijft je werk mooi plat en krijg je 
een mooie sierrand. 

Wanneer je dit aan beide zijden hebt gedaan, werk 
je de draadjes mooi weg en begin je met de 
reliëfstokjes om een boord aan de onderkant te 
creëren. 
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Onderkant boord
Om het boord aan de onderkant te haken heb je een even aantal stokjes nodig. 

Toer 1 
Hecht een draad (aan de binnenkant) aan en haak 122 stokjes. Dit doe je vooral op gevoel. Zorg dat je 
geen grote gaten tussen de stokjes laat. Maar haak ze ook niet te dicht op elkaar. 

Toer 2 
Haak 1 stokje, 1 reliëfstokje voor, 1 achter, 1 voor, 
1 achter, 1 voor, etc. en eindig met 1 stokje. 

Toer 3
Haak 1 stokje, 1 reliëfstokje achter, 1 voor, 1 achter, 
1 voor, 1 achter, etc. en eindig met 1 stokje. 

Toer 4
Haak 1 stokje, 1 reliëfstokje voor, 1 achter, 1 voor,
1 achter, 1 voor, etc. en eindig met 1 stokje. 
Hecht de draad af. 

Boord voor de hals
Toer 1
Hecht de draad weer aan de binnenkant aan. Haak 64 stokjes tot aan het midden, 1 stokje in het midden 
en 65 stokjes tot aan de ander kant. 130 stokjes totaal. 

Toer 2 
Keer het werk. Haak 1 stokje, 1 reliëfstokje voor, 1 achter, 1 voor, 1 achter en eindig met 1 stokje. 

Toer 3
Haak 1 stokje, Haak 1 reliëfstokje achter, 1 voor, 1 achter, 1 voor, 1 achter en eindig met 1 stokje. 
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Mouwen 
Hecht de draad aan de goede kant aan. Je begint in de oksel. De mouwen worden in de omgekeerde 
patroon volgorde gehaakt. Dus 4 toeren stokjes en 1 toer halve stokjes. 

Je kunt net zolang blijven minderen totdat je de juiste lengte hebt bereikt. Hoe meer stokjes je hebt 
gehaakt in de 1ste toer van de oksel des te ruimer de mouw uitvalt.

Steek de naald in de okselruimte en bevestig de draad. 

Haak een stokje.       Zo ziet toer 1 er uit.
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Toer 1
Haak 2 losse en 39 stokjes sluit de toer met een halve vaste. 

Toer 2 
Haak 2 losse en 38 stokjes. 

Toer 3
Haak 2 losse en 37 stokjes.

Toer 4
Haak 2 losse en 36 stokjes.

Toer 5
Haak 2 losse en 35 halve stokjes. 

Toer 6
Haak 2 losse en 34 stokjes
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Je ziet dat de sluiting mooi aan de binnenkant/onderkant van de arm loopt. 

Voor dit voorbeeld ben ik blijven minderen totdat ik 2 losse en 26 stokjes overhad. Haak net zolang door 
totdat je de juiste lengte hebt bereikt. Onthoud dat je nog 1 toer reliëfstokjes haakt. 

Toer reliëfstokjes
In plaats van 2 losse haak je nu 1 losse en begin je met 1 reliëfstokje voor, dan 1 reliëfstokje achter, 
voor, achter, voor ga de toer rond zodat je 26 reliëfstokjes hebt en sluit met een halve vaste en hecht de 
draad af.
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Dit patroon is ontworpen door Kimberley van Rijsbergen in opdracht van Durable. Het patroon is eigendom van de ontwerper en de bijbehorende foto’s zijn eigendom van Durable en uitsluitend bedoeld voor 
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Reliëfstokje voor

Reliëfstokje achter

Van rechts naar links: voor, achter, voor, achter, voor…
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Toer Glam
Dit randje is optioneel maar wel zo leuk voor een extra detail. Je haakt met haaknaald 4 mm een randje 
op de vorige toer (reliëfstokjes). In iedere steek haak je 3 vasten. Sluit de toer met 1 halve vaste. Nu is 1 
mouw klaar. De andere mouw wordt precies op dezelfde wijze gehaakt. 

Hecht alle draadjes af en klaar is je nieuwe vest!


