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Aestas Zomertrui

Aestas is het perfecte kledingstuk voor koelere zomeravonden. Het simpele romantische kantpatroon geeft het 
luchtige truitje een interessante textuur. 

Garen
Durable Coral, 100% gemerceriseerd katoen, 50g/125m
Kleur A: 223 Rose Blush, 9, (10, 11, 12) [13, 14, 15] (16, 17) bollen

Breinaalden
 - 3.5mm breinaalden
 - 3.5mm rondbreinaald met een kabel van 80 cm voor de I-cord randen

Overige materialen
 - Schaar
 - Meetlint
 - Maasnaald
 - Steekmarkeerder

Gebruikte steken en afkortingen
AK achterkant werk
av averecht 
GK goede kant werk
omsl  omslag
r recht
s  steek/steken
2ov sbr mindering: 2 steken overgehaald samenbreien
2r sbr  mindering: 2 steken samenbreien

Stekenproef
De stekenproef bedraagt: 23s en 34 rijen in kantpatroon voor een stekenproef van 10 x 10cm met naalden 3.5 mm 
of de naald benodigd om de juiste stekenproef te verkrijgen.

Moeilijkheidsgraad 
Gemiddeld breiniveau.

Matentabel
A Borstomvang kledingstuk;
B Past borstomvang;
C Totale lengte;
D Lengte tot arm opening;
E Diepte arm opening;
F Mouw lengte.

Maten in cm:
XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL

A 83 90 103 110 124 131 145 153 159
B 70-80 80-90 90-100 100-110 110-120 120-130 130-140 140-150 150-160
C 59 59 59 59 61½ 61½ 64 64 64
D 40 40 38 38 38 38 38 38 36
E 19 19 21 21 23½ 23½ 26 26 28
F 42 42 45 45 45 45 45 48 48
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Maten
XS, (S, M, L) [XL, 2XL, 3XL] (4XL, 5XL) 

Patroon info en tips
 - De trui wordt plat gebreid van de onderkant naar boven;
 - De trui wordt in twee delen gebreid die later aan elkaar genaaid worden;
 - Keer je werk na elke rij;
 - Het patroon is uitgewerkt met instructies voor lange mouwen. Je kunt de lengte van de mouwen makkelijk 

aanpassen naar jouw wens. Dit verandert echter wel de hoeveelheid garen benodigd.

Kantpatroon
Rij 1 (GK): alle s r.
Rij 2 en alle even rijen (AK): alle s av.
Rij 3: 4r, *omsl, 2ov sbr, 6r; herhaal vanaf * tot laatste 5s, omsl, 2ov sbr, 3r.
Rij 5: 2r, *2r sbr, omsl, 1r, omsl, 2ov sbr, 3r; herhaal vanaf * tot laatste 7s, 2r sbr, omsl, 1r, omsl, 2ov sbr, 2r.
Rij 7: 3r, *2r sbr, omsl, 6r; herhaal vanaf * tot laatste 6s, 2r sbr, omsl, 4r.
Rij 9: alle s r.
Rij 11: 8r, *omsl, 2ov sbr, 6r; herhaal vanaf * tot laatste s, 1r.
Rij 13: 6r, *2r sbr, omsl, 1r, omsl, 2ov sbr, 3r; herhaal vanaf * tot laatste 3s, 3r.
Rij 15: 7r, *2r sbr, omsl, 6r; herhaal vanaf * tot laatste 2s, 2r.
 
Patroon
Voor- en achterpand
Zet 97, (105, 121, 129) [145, 153, 169] (177, 185) s op met een 3.5mm naald. Gebruik hiervoor de long tail cast 
on methode.
Rij 1 (AK): alle s av.
Brei volgens het kantpatroon tot je werk ongeveer 40, (40, 38, 38) [38, 38, 38] (38, 36) cm meet vanaf de opzet, 
of tot je de gewenste lengte bereikt tot de arm opening. Zorg dat je eindigt met een herhaling van rij 8 of rij 16 
van het kantpatroon. Je zult ongeveer 8½, (8½, 8, 8) [8, 8, 8] (8, 7½) herhalingen van het kantpatroon gebreid 
hebben.

Mouw
Brei verder volgens rij 1 of rij 9 van het kantpatroon (rij 1 als je gestopt bent bij rij 16, rij 9 als je gestopt bent bij 
rij 8). Zet 96, (96, 104, 104) [104, 104, 104] (112, 112) s breiend op voor de mouw als je aan het eind gekomen 
bent van je rij. 

Je kunt de lengte van je mouw aanpassen door meer of minder steken op te zetten. Zorg ervoor dat je een veel-
voud van 8s opzet en controleer de lengte van de mouw door het aantal steken wat je opzet te delen door 2,3 
voor de mouwlengte in cm. Denk eraan dat het veranderen van de mouwlengte ook het garen verbruik verandert.
- Totaal: 193, (201, 225, 233) [249, 257, 273] (289, 297) s.

Brei rij 2 of rij 10 van het kantpatroon. Zet 96, (96, 104, 104) [104, 104, 104] (112, 112) s breiend op (of hetzelf-
de aantal s wat je voor de andere mouw hebt opgezet) voor de andere mouw als je aan het eind gekomen bent 
van je rij.
- Totaal: 289, (297, 329, 337) [353, 361, 377] (401, 409) s.

Vervolg in het kantpatroon tot je werk ongeveer 19, (19, 21, 21) [23½, 23½, 26] (26, 28) cm meet vanaf de op-
zet van de mouw. Zorg dat je eindigt met een herhaling van rij 8 of 16 van het kantpatroon. Je zult ongeveer 4, (4, 
4½, 4½) [5, 5, 5½] (5½, 6) herhalingen van het kantpatroon gebreid hebben.
Brei nog 2 rijen in tricotsteek en eindig aan de AK.
Hecht alle s losjes af.
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In elkaar zetten
Plaats de twee delen bovenop elkaar. Sluit de zijnaden met de maassteek of matrassteek. Sluit de onderkant van 
de mouwen met een onzichtbare horizontale naad. Sluit ook de bovenkant van de mouwen met een onzichtbare 
horizontale naar, laat daarbij ongeveer 61, (61, 63, 65) [67, 67, 69] (71, 71) s in het midden van de voor- en ach-
terpanden onbewerkt voor de hals. Je zult dan in totaal 2 x 61, (61, 63, 65) [67, 67, 69] (71, 71) s hebben voor de 
halsopening. 

Afwerking
Neem steken op langs de halsopening, onderkant en mouwen om een I-cord rand te maken langs deze randen.

Halsopening
Neem ongeveer 122, (122, 126, 130) [134, 134, 138] (142, 142) s op vanaf de GK, startend in het midden van de 
achterkant. Neem 1s op voor iedere onbewerkte s van de halsopening. Zet 3s op met behulp van de kabelmeth-
ode. Brei de I-cord als volgt: 
*2r, 2r sbr door de achterlus; 
Plaats de 3s op je rechternaald terug op de linkernaald en herhaal vanaf * tot ; tot alle steken zijn afgekant. Maak 
gebruik van de afhechtdraad om de naald van de I-cord te sluiten. 

Onderkant 
Neem 1s op vanuit elke s van de opzet, zet 3s op met behulp van de kabelmethode en brei de I-cord rand zoals 
hierboven beschreven. 

Mouwen 
Neem ongeveer 86, (86, 96, 96) [106, 106, 116] (116, 128) s op aan de GK van de onderrand van de mouw (on-
geveer 2s vanuit elke 3 rijen). Zet 3s op met behulp van de kabelmethode en brei de I-cord rand zoals hierboven 
beschreven. 

Werk alle draden weg en block de trui met de afmetingen als leidraad.


